
       

   

 

¿Sabías que el idioma ingles es el tercer idioma más hablado por 

cantidad de usuarios seguidos del chino y el español? ¿Sabías que es 
el primero por ser el idioma preferido para los negocios, la ciencia, la 

tecnología, y otros? ¿Sabías que aprender otro idioma es bueno para 

tu cerebro y retarda la aparición de enfermedades como el alzhéimer? 
Si estas preguntas han encendido tu curiosidad por aprender este 
idioma, este es el espacio y el momento para que empieces a hacerlo. En la actualidad es indispensable 

contar con el manejo de una segunda lengua, ya sea para el desarrollo laboral o personal, o para momentos 

de esparcimiento. Nunca es tarde para iniciar el aprendizaje, por varias razones, aprender otro idioma nos 

posiciona en un mundo cada vez más exigente y nos ayuda a entender que este es diferente, que existen 

diversidades culturales  y que es una necesidad al momento de las relaciones sociales ya que este 
aprendizaje logra mejorar la interacción con el entorno. 
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PROCESO DE GESTIÓN DE FORMACIÓN PROFESIONAL INTEGRAL 

FORMATO GUÍA DE APRENDIZAJE 

 
IDENTIFICACIÓN DE LA GUIA DE APRENDIZAJE 

 
• Denominación del Programa de Formación: INGLES BASICO - NIVEL 2 
• Código del Programa de Formación: 51240080 
• Nombre del Proyecto : N/A 
• Fase del Proyecto : N/A 
• Actividad de Proyecto : N/A 
• Competencia: 
•  

-Interactuar en lengua inglesa de forma oral y escrita dentro de contextos sociales y laborales según 
los criterios establecidos por el marco común europeo de referencia para las lenguas. 

• Resultados de Aprendizaje Alcanzar: 
- Intercambiar ideas sobre preferencias, situaciones cotidianas, hábitos y rutinas de acuerdo con 

su contexto personal, social y laboral 
- Expresar la ubicación y dirección de los sitios de una ciudad en inglés de acuerdo con la 

localización geográfica 
- Describir acciones de manera corta en inglés a partir del uso de las funciones y formas del 

lenguaje relacionados. 
- expresar cantidades y precios en inglés teniendo en cuenta situaciones sociales y laborales 

específicas 
• Duración de la Guía : 48 horas 

2. PRESENTACIÓN 
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3. FORMULACIÓN DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE 

 

 

3.1 Actividades de Reflexión inicial. 

Teniendo en cuenta sus experiencias previas con la lengua inglesa 
y el contenido del nivel anterior harán una corta charla con su 
compañero , después nos compartirán la informacio básica de cada 
cual presentándolo , además podrán expresar su deseos y 
expectativas para el segundo nivel de ingles básico y lo que 
esperan alcanzar . 

3.2 Actividades de contextualización e identificación de conocimientos necesarios para el 
aprendizaje. 

Conocer los tiempos verbales es fundamental en la gramática de 
cualquier idioma y es necesario para consolidar los conocimientos 
básicos de este. Los tiempos verbales en inglés son normas 
gramaticales de conjugación verbal que expresan el momento en el 
que se lleva a cabo una acción. Estos ayudan a conocer si la acción 
ya ha sido realizada (pasado), se está realizando en la - actualidad 
(presente) o se realizará después (futuro).Cuando no se domina 
cada tiempo verbal, es posible que la  persona pueda transmitir 

ideas erróneas o generar malentendidos que dificulten la comprensión de la comunicación. Sin 
 

embargo, es cuestión de aprender y recordar las reglas básicas. 

Es por esto que la intención de esta formación es brindar las herramientas lingüísticas, pragmáticas y 

sociolingüísticas necesarias para emprender el camino a la comprensión y producción de la lengua inglesa, 

además de los contextos en donde esta se usa. 

Recuerden que durante este proceso su participación y trabajo colaborativo es muy importante. Muchas 

actividades que se desarrollarán en forma grupal y sus compañeros serán sus aliados para su propio 

aprendizaje. Recuerden: 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
“Si puedes imaginarlo , puedes hacerlo ” 
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Basados en lo anterior, trabajaremos en la construcción de oraciones afirmativas, negaciones y 
preguntas simples con respuestas cortas, además redactaremos párrafos cortos teniendo en 
cuenta las reglas gramaticales para la producción escrita en el idioma Ingles. 

https://theanglo.mx/tiempos-verbales-en-ingles/ 

3.3 Actividades de apropiación del conocimiento (Conceptualización y Teorización). 

-Resultado de aprendizaje : Intercambiar ideas sobre preferencias, situaciones cotidianas, hábitos y 
rutinas de acuerdo con su contexto personal, social y laboral.intercambiar ideas sobre preferencias, 
situaciones cotidianas, hábitos y rutinas de acuerdo con su contexto personal y social 

3.3.1 COUNTABLES AND UNCOUNTABLE NOUNS 
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https://www.focus.olsztyn.pl/en-english-some-any-exercises.html 

 

 

PRACTICE TIME! 

En el link inferior encontrara una serie de ejercicios para practicar e identificar los sustantivos 
contables e incontables en ingles 

https://www.curso-ingles.com/practicar/ejercicios/countable-uncountable-nouns 

3.3.2 QUANTIFIERS : SOME , ANY . A , AN 

Los cuantificadores indican la cantidad de algo . Son repuestas a la pregunta “¿Cuántos?”. Al igual 
que los artículos, los cuantificadores definen a un nombre y siempre están situados delante del 
sustantivo . Algunos se pueden usar sólo con nombres contables, otros, sólo con nombres 
incontables y otros, con ambos. 

 

PRACTICE TIME! 

En los siguientse enlaces encontraras ejercicios muy practicos acerca de los 
cauntificadores some , any , a / an : 

https://agendaweb.org/exercises/grammar/indefinite/any-some-1 
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3.3.3 PRESENT SIMPLE TENSE 

El present simple es uno de los tiempos verbales en inglés. 
Su uso correcto es muy importante porque se utiliza para 
múltiples situaciones, las cuales podrás encontrar un poco 
más abajo. Además, en este artículo conocerás sus usos 
principales, cómo se forma (estructura), su conjugación y, 
para terminar, algunas excepciones o casos únicos 

El present simple en inglés es el tiempo verbal indicado 
cuando quieras expresar alguna de las siguientes 
condiciones: 

Dar a conocer acciones o estados permanentes 
Ejemplo: Guadalajara is the capital of Jalisco. 

Comunicar acciones o estados que se repiten en el tiempo 
Ejemplo: Every four years is a leap year. 

Transmitir rutinas, hechos continuos y que se repiten de forma diaria o con periodicidad 
determinada. 
Ejemplo: I walk to my work. 

Dar instrucciones o indicaciones. 
Ejemplo: First, smash the potatoes and then pour some milk. 

Mencionar hechos, compromisos o citas que ocurrirán en el futuro en una hora y día 
determinados. 
Ejemplo: Next Saturday is my wedding! 

Estructura grammatical 
 

Este tiempo verbal tiene una estructura básica para sus modos afirmativo, negativo e interrogativo. 
En la siguiente tabla puedes conocerla mejor. 



ejemplos: 
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Conjugación del present simple 

Para utilizar de la forma correcta el presente simple en inglés no basta con conocer su estructura, 
sino que también es necesario saber cuál es la conjugación adecuada. 

 

 

 
La tercera persona 

Existen 4 reglas del present simple. Las primeras dos afectan a la tercera persona, mientras las 
últimas dos afectan a todos los sujetos y conjugaciones. Son las siguientes: 

1-A los verbos en present simple en la forma afirmativa se les agrega una -s al final. En las 
formas negativa e interrogativa no llevan -s. 

1.1. Con verbos cuya terminación es –o, -sh, -ch, -ss, -x, -z, se agrega –es. Aquí algunos 
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1.2 A los verbos terminados en –y se les cambia esta última letra por –i + -es. 
 

1.3 Los verbos terminados en –y tienen otra excepción. Si antes de dicha última letra hay una 
vocal, la –y se conserva y al final se agrega –s. 
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3. El verbo to be es irregular, por lo que al ser uno de los más usados es 
recomendable aprenderse todas sus formas: 

 

En el siguiente link puedes ampliar la informacon sonre el verbo to be : 

https://www.youtube.com/watch?v=3pBbYveaj_8&t=8s 
 

 
PRACTICE TIME! 

Ahora que ya conoces lo más básico del present simple, es necesario que lo practiques tanto 
como puedas, también es recomendable que pongas atención cómo se usa en películas, 
podcasts o textos escritos para que tu dominio sea mayor , en los siguientes links encontraras 
ejercicios sobre el presente simple : 

https://www.perfect-english-grammar.com/present-simple-exercise-7.html 

https://agendaweb.org/exercises/verbs/present/third-person 

https://www.english-room.com/grammar/presentsimple_mc_01.htm 
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3.3.4 PRESENT CONTINUOUS TENSE 

¿Quieres saber qué es el present continuous? Pregúntate a ti 
mismo o a otra persona qué está haciendo en este preciso 
instante. La respuesta estará dentro del marco de este modo 
de conjugación. Por ello, este tiempo verbal en inglés es 
fundamental para iniciar conversaciones con otras personas, 
entre otras situaciones . 

Los cinco usos principales del present continuous son: 

1- Describir acciones que ocurren en el momento exacto en que se habla o escribe 
Ejemplo: You are studying English. 

2- Establecer contextos. Hablar de situaciones generales, personales o sociales, que ocurren 
en la actualidad. En estos casos, se puede acompañar por adverbios como currently, lately 
o these days, entre otros. 
Ejemplo: She is working a lot lately. 

3- Adelantar hechos, citas, eventos o acciones que ocurrirán en el futuro. Quien habla debe 
estar seguro de que ocurrirán. 
Ejemplo: They are going to the zoo next Saturday. 

4- Mencionar hechos temporales. 
Ejemplo: Today is snowing, but yesterday was sunny. 

5. Describir acciones que ocurren constantemente. En estos casos la oración se refuerza 
con adverbios como always, forever, constantly, entre otros. 
Ejemplo: The birds are always singing since sunrise 

Cómo formar el present continuous (estructura) 
 

Como otros tiempos verbales, el presente continuo en inglés cuenta con tres modos: afirmativo, 
negativo e interrogativo. En esta tabla puedes encontrar cómo se forma: 
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REGLAS 

 
Como puedes ver, la terminación dominante en este tiempo verbal es –ing, sin embargo, cabe 
subrayar las siguientes reglas para la formación de gerundios en algunos verbos: 

Regla 1. Todos los verbos terminan en –ing. 
 

No hay que darle muchas vueltas a esto. Todo verbo conjugado en present continuous debe tener 
esta terminación. 

 
Ejemplo: The elephant is playing in the water. 

Regla 2. Cuando un verbo termina en consonante, se debe duplicar la última letra para 
agregar la terminación –ing. 

 
Ejemplo: The jaguar is running. 

Regla 3. Si el verbo termina en e muda, se elimina esta letra y se coloca la terminación –ing. 

Ejemplo: They are dancing cumbias. 

Regla 4. Los verbos que terminan en doble e conservan esta terminación y agregan al final –
ing. 

Ejemplo: I am seeing my lawyer next Monday. 

Regla 5. Verbos terminados en -–ie colocan en su lugar una y + -ing. 
 
 

PRACTICE TIME ! 
 

Para perfeccionar tu conocimiento del present continuous debes aprenderte las estructuras y reglas 
mencionadas arriba y, sobre todo, practicar mucho, ya sea en conversaciones escritas u orales con 
los compañeros . a continuación en estos enlaces podras practicar el tema : 

https://www.curso-ingles.com/practicar/ejercicios/present-continuous 

https://www.perfect-english-grammar.com/present-continuous-exercise-1.html 
 

https://www.perfect-english-grammar.com/present-continuous-exercise-5.html 
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https://www.vocabulary.cl/Games/Telling_Time_2.htm 

 

 

3.3.5 TELLING THE TIME 

Las dos formas mas communes de preguntar la hora son : 
 

-What time is it? 
-What is the time? 

 
Una manera mas formal de preguntar la hora especialmente con desconocidos es : 
-Could you tell me the time please? 

Las preguntas mas communes para preguntar la hora para un evento especifico son : 
 

-What time...? 
-When...? 
-What time does the flight to New York leave? 
-When does the bus arrive from London? 
-When does the concert begin? 

 

 
Para conocer mas puedes consultar en el siguiente link : 

https://www.youtube.com/watch?v=fq2tRfHu5s8&list=RDLVfq2tRfHu5s8&index=1 

PRACTICE TIME ! 
 

Recuerda que para saber cómo decir la hora en inglés debemos tener en cuenta que hay dos 
formas para expresarla: la forma tradicional y la forma digital. En ambos casos se utiliza el verbo 
to be ya sea para preguntar sobre la hora o para responder , en estos links vamos a practicar la 
hora en ingles : 

https://www.vocabulary.cl/Games/Telling_Time_1.htm 
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3.3.6 INTRODUCING NEW VOCABULARY- AT THE SUPERMARKET 

Una de los componentes lingüísticos esenciales en el aprendizaje del idioma inglés, es la 
adquisición de vocabulario esencial y practico. Consecuentemente, observe la siguiente 
imagen y ubique los elementos : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Posteriormente observe el video en el siguiente enlace : 

https://www.youtube.com/watch?v=GlNbzAGZC2M 
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3.3.7 CLOTHES VOCABULARY 

Continuando con el vocabulario asociado a la ropa y prendas de vestir revise la siguiente imagen 
 

 

 
 
Posteriormente, visite el siguiente enlace 

https://www.youtube.com/watch?v=wFwosor2gsE 

3.4 Actividades de transferencia del conocimiento. 

Con base en la temática vista durante el curso describirá su rutina diaria de manera oral haciendo 
una presentación en clase y usando el tiempo verbal presente simple , debe incluir hechos 
especficos indicando la hora , conectores y vocabulario asociado. 
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4-Actividades de evaluación. 
 

Evidencias de Aprendizaje Criterios de Evaluación Técnicas e Instrumentos de 
Evaluación 

evidencia de conocimiento: 

presente simple y progresivo 
, clothes and supermarket 
vocabulary , asking and telling 
the time 

 

 
evidencias de desempeño: 

conversaciones breves según 
accuracy, fluency, gramar, 

 

 
evidencias de producto: 

talleres 

comprende información en 
inglés oral y escrita relevante 
a alimentos y bebidas 
teniendo en cuenta los 
determinantes del lenguaje. 

manifiesta preferencias 
teniendo en cuenta temas 
personales y laborales que 
surjan en situaciones 
cotidianas. 

participa en conversaciones 
sobre rutinas y hábitos 
teniendo en cuenta las 
actividades que se generen 
en su cotidianidad personal y 
laboral. 

entiende textos breves en 
inglés sobre información 
relacionada con actividades 
habitualesy en progreso 
basadas en el contexto 
personal, social y familiar 

 
Conocimiento: técnica será 
formulación de preguntas 

 

 
Desempeño: 

observación directa 

Lista de chequeo de 
desempeño 

 

 
Producto: 

valoración de producto 

instrumento lista de chequeo 
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5. GLOSARIO DE TÉRMINOS 
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